B Thema des Monats

Hilfe, meine Gemeinde
SCh ru m pft ! Warum Veranderung

im Kopf beginnt

(Neues) Denken ist
keine Frage des Alters,
aber wer alt im Kopf
bleibt, wird auch im
Hinblick auf Gemeinde-
wachstum nur schwer
umdenken kénnen.

kel auf meinen SchoR klettert, sich an mich

schmiegt und ,0pa” zu mir sagt. Dieses kindli-
che ,Opa” hat meine Weltsicht gewaltig verandert:
Ich bin wieder eine Generation weiter gerutscht!
Vom Kind, zum Vater und jetzt zum GroRvater und
eines Tages - vielleicht schneller als gedacht - wer-
de ich moglicherweise UrgroRvater sein.

Es ist ein gutes Gefiihl, wenn mein kleiner En-
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Unser Leben besteht nicht nur aus Wachstum,
Stérke und Kraft. Ich sehe nicht mehr so aus wie
frither. Zum Gliick, denke ich manchmal. Und doch -
unser Leben ist eine Art Bergtour. Es geht zunachst
steil aufwarts, und dann - hoffentlich langsam
- wieder bergab. Das gilt nicht nur fiir das natiir-
liche Leben, sondern auch fiir Organisationen und
Gemeinden.

In welcher Lebensphase siehst du deine Ortsge-
meinde? Lebt ihr im Stadium der Kindheit, der Ju-
gendzeit, des Erwachsenenalters, im ,Ruhestand”
oder seid ihr bereits ,betagt”?

Eine nachchristliche Gesellschaft

Die Gesellschaften in Europa und Nordamerika ha-
ben sich in den letzten 80 Jahren stark verdndert.
Christliche Werte, die einmal im Zentrum standen,
sind immer stdrker an den Rand geriickt. Sie haben
fiir die Menschen heute immer weniger Bedeutung.
Jiingere und auch dltere Menschen verlassen die
Volkskirchen, weil das Christentum ihnen keinen
Lebenssinn zu geben scheint. Viele treten aus ihren
Kirchen aus, ohne danach eine religiose Alternative
zu wahlen.

Weil die Mitgliedszahlen schrumpfen, miissen
sich Kirchengemeinden vor allem in Dérfern und
kleineren Stddten einen Pastor mit anderen teilen.
Auch in groReren Stddten wurde bereits das eine
oder andere Kirchengebdude aufgegeben und ver-
kauft. Jetzt werden diese alten, sakralen Bauten zu
Veranstaltungen mit anderen Zielgruppen genutzt -
als Kunstgalerie, Restaurant oder Diskothek ...

Gemeinden stagnieren oder schrumpfen

Die meisten Menschen, die ihre religiose Heimat
nicht mehr in den Volkskirchen sehen, wenden sich
jedoch nicht den Freikirchen oder anderen religiosen
Gruppen zu. Sie verschwinden in die spirituelle An-
onymitdt. Sie bleiben kirchlich ungebunden und frei
von religidsen Systemen. Es verwundert nicht, dass
auch viele Freikirchen seit Jahren stagnieren oder
schrumpfen und an Einfluss verlieren. Auch unsere
Mitgliederstatistiken als Adventisten in Deutschland
zeigen: Wir werden weniger. Hatten wir 1955 noch
43.713 Mitglieder, sind es 2019 noch 34.784. Und
das, obwohl in den 20 Jahren nach 1989 mehrere



Tausend Menschen - vor allem aus dem dstlichen Eu-
ropa - nach Deutschland gekommen sind.

Wenn ich Adventgemeinden in Deutschland be-
suche, fallt mir auf, dass viele ihrer Gottesdienstbe-
sucher - dhnlich wie ich - in der riistigen Opa- und
Oma-Generation leben und ebenfalls eine gréfRere
Anzahl von Personen sogar eine Generation weiter
ist.

Zudem haben Untersuchungen der Theologi-
schen Hochschule Friedensau zum Thema ,Gemein-
degesundheit” deutlich gemacht, dass wohl ein
Drittel der Adventgemeinden in Deutschland in
ihrer ndheren Zukunft damit kdmpfen wird, ob sie
eine lebendige und gesunde Gemeinde sein oder ob
sie weiter an Kraft und Einfluss verlieren werden
(zum Thema ,Geistliche Gesundheit von Ortsge-
meinden” siehe Ausgabe Juli 2016). Verschiedene
Gemeindeleiter teilten mir in Gesprdchen ihre Be-
obachtung mit, dass etliche Gemeindeglieder ihre
Mitgliedschaft zwar nicht aufgegeben, aber sich
dennoch in ein eher ungebundenes und privates
religiGses Leben zuriickgezogen haben.

Sind wir ,alt” im Kopf?

Kénnte es neben dem duleren noch einen inneren
Schrumpfungsprozess in den Gemeinden geben?
Aus der Perspektive der geistlichen Gesundheit ei-
ner Gemeinde wére es hilfreich, wenn sie im Laufe
ihres Lebens innerlich weise und erfahren werden
und geistlich frisch bleiben wiirde. Werden wir als
Gemeinden nicht nur korperlich dlter, sondern ste-
hen in der Gefahr mit den Jahren ,alt” im Denken
zu werden?

Ganz egal, wie alt du und deine Gemeinde bist,
wichtig ist, wie es im Kopf aussieht: alt (Leben in
der Vergangenheit) oder geistlich frisch (Leben in
der Gegenwart fiir die Zukunft)?

Im Herzen jung bleiben!

Wir brauchen Respekt vor unserer Vergangenheit
und Geschichte als Gemeinde, aber auch den Mut
im Heute zu leben und nicht im Gestern!

Gott trdumte einmal davon, sein Volk in ein
Land zu fiihren, in dem Milch und Honig flieft.
Sein Volk jedoch wollte zuriick in die Sklaverei zu
den Fleischtépfen Agyptens. Was fiir ein gewaltiger
Unterschied zwischen einem Leben fiir die Zukunft
und einem Leben in der Vergangenheit! Welches ist
dein Traum fiir deine Gemeinde? Wofiir willst du
dich personlich einsetzen? Fiir die Vergangenheit
oder die Zukunft?

Jesus lddt seine Nachfolger ein, dabei zu sein
und Reich Gottes mit ihm zu bauen.

Die Herzen weit, die Tiiren auf
Mein Enkel sorgt dafiir, dass ich korperlich und
geistig/geistlich jung bleibe und nicht einros-
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te. Meine Empfehlung an Gemeinden, die gesund
bleiben wollen, lautet deshalb: Beschiftigt euch
mit euren Kindern, auf jeden Fall mit euren En-
keln! Hort ihnen aufmerksam zu. Schafft ihnen
Lebensrdume, die sie gestalten konnen. Unter-
stiitzt sie mit eurem ganzen Gottvertrauen. Eure
Kinder und Enkel haben vielleicht Ideen, die eure
Gemeinde wieder geistlich relevant und attraktiv
machen konnen. Ihnen gehért auf jeden Fall die
Zukunft.

Deshalb: Mache dein Herz und deine Tiiren weit
auf! Konzentriere deine Kraft und Energie nicht in
die Pflege der Vergangenheit und lieb gewonnener
Gewohnheiten, sondern in die Zukunft. Investiere
in die Pflege von Beziehungen, besonders zu su-
chenden Menschen, damit sich das Reich Gottes
entfalten kann!

Sei Freund und Vorbild!

Wir Adventisten wissen viel iiber Gott und die Welt!
Aber dieses Wissen allein hat in den letzten Jahr-
zehnten wenige Menschenleben verdndert. Und
unsere heutige Gesellschaft scheint dieses theore-
tische Wissen der Christen nicht zu brauchen.

Unsere Herausforderung - ob jung oder alt -
besteht darin, ein positives Vorbild zu sein und
praktisch zu zeigen, was es bedeutet, mit Jesus zu
leben! Darin liegt wohl die Kernaufgabe einer Ge-
meinde mit Zukunft!

Ich frage also: Wo sind diese begeisternden
Vorbilder? Wo sind die Gemeindeglieder, die ihren
Freunden zeigen, was es bedeutet mit Jesus zu
leben? Menschen wollen keine Religion wechseln
oder annehmen. Sie vertrauen aber vielleicht ihrem
Freund. Sei ein solcher Freund!

Fiir mich ist es vollig in Ordnung, dass ich alter
werde, irgendwann alt bin und eines Tages sterben
werde. Das ist der Lauf des Lebens. Was ich aufrichtig
will: dass meine Kinder und Enkel ihren Traum vom
Leben mit Jesus anpacken und verwirklichen. Dafiir
mdochte ich mich von ganzem Herzen einsetzen! M

Bernhard Bleil
Abteilungsleiter fiir
Gemeindeaufbau und
Mission in beiden deut-
schen Verbédnden.
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