I Thema des Monats

Teilhaber seines
Wesens werden

Jiinger leben in einer
engen Bindung an
Christus.

lich geriet alles ins Wanken. Seine Werte, seine

Prioritdten, seine Sicht auf sich selbst - nichts
wiirde mehr so sein wie vorher. Egal wie er auf die
Aufforderung reagieren wiirde, es hdtte unaus-
weichliche Auswirkungen auf sein weiteres Leben.
Eigentlich, so dachte er, hatte er doch alles rich-
tig gemacht: Fromm erzogen, keine wilden Partys,
immer hoflich und anstdndig, korrekt, gehorsam -
und er hatte es in seinen jungen Jahren schon zu

Es war der groRte Schock seines Lebens. Plotz-
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Jiingerschaft als
personliche Jesusnachfolge

Etwas gebracht. Er war reich, angesehen, gebildet.
Aber irgendwie spiirte er diese innere Leere, diese
letzte Bedeutungslosigkeit seiner Existenz, wenn
es kein ewiges Leben geben wiirde. ,Héitte ich ihn
doch nur nicht gefragt”, dachte er vielleicht, aber
jetzt war es zu spdt. Jesus, der Wanderrabbi, forder-
te ihn auf, alles was er hat zu verkaufen und den
Erlos den Armen zu geben und ihm dann nachzu-
folgen. Das war zu viel verlangt in den Augen des
jungen Mannes. Er ,...war tief betroffen, als er
das horte, und ging traurig weg, denn er hatte ein
groRes Vermdgen” (Mk 10,22, NGU).

Ein Treueverhaltnis
Was bedeutet es, Jesus nachzufolgen und sein Jiin-
ger zu sein? Und was ,kostet” es?

Das Wort Jiinger (altgriechisch: pabntrg, mathe-
tes) kommt 261 Mal im Neuen Testament vor - aus-
schlieBlich in den Evangelien und der Apostelge-
schichte. Es bezieht sich dabei meistens auf den
engeren Kreis der zwolf Apostel, ,die bei ihm sein
sollten” (Mk 3,14), kann aber generell auf alle be-
zogen werden, die auf die Botschaft von Jesus ein-
gingen (vgl. Lk 6,17; 9,57-10,1ff; 19,37). Spater,
in der Apostelgeschichte, wird das Wort ,fiir alle
gebraucht, die zur Gemeinde gehorten, sei es in Je-
rusalem (Apg 6,1+2+7; 9,26), Damaskus (9,10+19),
Antiochia ... (11,26+29; 13,52) oder in Ephesus
(19,2; 20,1+30). Die Bezeichnung Jiinger ist hier
also nicht mehr von einer direkten Kenntnis Jesu
abhdngig, sondern sie driickt ein Treueverhiltnis
zu ihm aus...” !

Urspriinglich bedeutete ,Jiinger” einfach ,der
Schiiler eines Lehrers sein”. Jesus aber verbindet
damit den Ruf in seine Nachfolge. Damit vertieft
und radikalisiert er die Vorstellung von Jiinger-
schaft. Es geht nicht einfach darum, etwas intel-
lektuell zu verstehen, sich Wissen anzueignen,
Lehren auswendig zu lernen oder das Richtige zu
tun. Vielmehr bedeutet ,Nachfolge als Jiinger [von
Jesus] riickhaltlose Hingabe der ganzen Existenz
[...] Jiinger sein heiRt..., in der vélligen Bindung
an Jesus den Willen Gottes tun.”? Das macht Je-
sus immer wieder deutlich: ,Will mir jemand nach-
folgen, der verleugne sich selbst und nehme sein
Kreuz auf sich und folge mir.” (Mt 16,24); ,So auch



jeder unter euch: Wer sich nicht lossagt von al-
lem, was er hat, der kann nicht mein Jiinger sein.”
(Lk 14,33; vgl. Lk 9,57-62; Lk 9,23; Mt 10,37-39,
u.a.). Darauf wollte dieser junge Mann sich nicht
einlassen. Er konnte sich nicht dazu durchringen,
alles andere aufzugeben und sich ganz an Jesus zu
binden. Er erkannte nicht, was Ellen White so be-
schrieb: ,Alles, was unsere innigsten Wiinsche und
tiefsten Bediirfnisse in dieser und der zukiinftigen
Welt befriedigen kann, finden wir in Christus. Un-
ser Erloser ist eine so kostbare Perle, dass im Ver-
gleich dazu alles andere wertlos erscheint.”?

Ein ,sanftes Joch”

Im Zentrum des christlichen Glaubens steht nicht
eine bestimmte Lehre, sondern eine bestimmte Per-
son - Jesus Christus und die Hingabe an ihn. Ein
Jiinger von Jesus ist demnach ein Mensch, der sein
ganzes Leben - alles, was er ist und hat - Jesus
bestdndig ausliefert und in einer andauernden Ab-
hangigkeit von ihm und mit ihm lebt. Er nimmt an
und befolgt, was Jesus gelehrt hat und arbeitet mit
ihm zusammen, um andere Menschen zu Jiingern
zu machen. Dabei bleibt er ein Lernender (Schiiler),
der sich von Riickschldgen nicht entmutigen ldsst
und der sich von seinem Herrn geliebt und getragen
weiR. Bei alledem geht es nicht um Selbstverwirk-
lichung, also der Verwirklichung der eigenen Ziele,
Sehnsiichte und Wiinsche, sondern um ,,Christusver-
wirklichung”. Der Nachfolger von Jesus soll IHN re-
prdsentieren und IHM immer dhnlicher werden. , Wer
von sich sagt, dass er zu ihm gehdrt, der soll auch so
leben, wie Jesus gelebt hat.” (1 Joh 2,6, Hfa).

In einem der Schliisseltexte im Hinblick auf
Nachfolge und Jiingerschaft fordert uns Jesus des-
halb auf: ,Kommt her zu mir, alle, die ihr miihselig
und beladen seid; ich will euch erquicken. Nehmt
auf euch mein Joch und lernt von mir; denn ich
bin sanftmiitig und von Herzen demiitig; so werdet
ihr Ruhe finden fiir eure Seelen. Denn mein Joch
ist sanft, und meine Last ist leicht.” (Mt 11,28-30)
Jesus will uns unsere Last abnehmen und uns er-
quicken, erfrischen, uns Ruhe finden lassen (im
griechischen Text kommen hier die Worter fiir
serquicken” und ,Ruhe” aus der gleichen Wurzel).
Wie geht das? Indem wir sein Joch auf uns nehmen
und von ihm lernen! Das Joch war ein Holzbalken
verbunden mit einem Zuggeschirr, der in der Regel
zwei Tieren {iber den Nacken gelegt wurde, um ei-
nen Wagen oder einen Pflug zu ziehen und sie in
die richtige Richtung lenken zu konnen. Es war ein
gebrauchliches Sinnbild der Belastung und Unter-
driickung durch fremde Herrscher (Jer 27), durch
auferlegte Abgaben (1 Kén 12) oder durch Schuld
(Kla 1,14). Wenn Jesus die Menschen auffordert, zu
ihm zu kommen und sein Joch aufzunehmen, dann
heift das im Klartext: ,Unterstellt euch meiner

Jiingerschaft, die Jiinger schafft NN

Herrschaft und lasst euch von mir fijh-
ren. Nur so werdet ihr wirklichen Frie-
den und ein sinnerfiilltes Leben finden.”

.Alle, die Christus beim Wort nehmen,
ihr Leben seiner Fiirsorge anvertrauen
und es ihm unterordnen, finden in ihm
Ruhe und Frieden. Nichts in der Welt
kann sie traurig machen, wenn Jesus
sie durch seine Gegenwart gliicklich macht. In der
volligen Hingabe liegt der vollkommene Frieden ...
Unser Leben mag verworren erscheinen, doch wenn
wir uns dem weisen Lehrmeister anvertrauen, wird
er das Lebensmuster und die Charaktereigenschaf-
ten hervorbringen, die ihn ehren.” Sein Joch, sei-
ne Herrschaft ist keine Gewaltherrschaft, sondern
eine Liebesherrschaft! Mit Jesus als Herrn macht
es Freude zu leben, denn sein Joch ist sanft (oder
andere Ubersetzung: angenehm) und leicht zu tra-
gen. Er fiihrt uns so, damit wir als seine Jiinger
von ihm lernen konnen und ihm immer dhnlicher
werden. ,Von Natur aus sind wir egoistisch und
rechthaberisch. Aber wenn wir lernen, was Christus
uns lehren will, werden wir zu Teilhabern seines
Wesens; wir leben dann sein Leben. Das wunderba-
re Beispiel Christi, das einzigartige Mitempfinden,
mit dem er auf die Gefiihle anderer einging, mit
den Weinenden weinte und sich mit den Fréhlichen
freute, muss tief auf den Charakter aller wirken, die
ihm aufrichtig nachfolgen. Mit freundlichen Wor-
ten und Taten werden sie versuchen, erschopften
Menschen den Weg zu erleichtern.”

Der Kern der Jiingerschaft

Die Radikalitdt und das Ziel des Lebens in der Nach-
folge von Jesus fasste Paulus in Galater 2,19-20 so
zusammen: ,Mein altes Leben ist mit Christus am
Kreuz gestorben. Darum lebe nicht mehr ich, son-
dern Christus lebt in mir! Mein vergéngliches Le-
ben auf dieser Erde lebe ich im Glauben an Jesus
Christus, den Sohn Gottes, der mich geliebt und sein
Leben fiir mich gegeben hat.” (Hfa) Das ist der Kern,
das Zentrum von Jiingerschaft: Wir geben unsere ei-
genen Ambitionen und Vorstellungen auf und geben
Jesus die uneingeschrankte Verfiigungsgewalt iiber
unser Leben. Als Antwort auf seine Liebe und seine
Hingabe fiir uns, lieben wir ihn und geben unser Le-
ben fiir ihn. Und so werden wir als seine Nachfolger,
seine Jiinger, befdhigt ,...nicht mehr fiir uns selbst
[zu] leben, sondern fiir den, der fiir uns gestorben
und auferstanden ist.” (2. Korinther 5,15) W
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Hinweis

Die Josia-Missionsschule in
Isny bietet Online-Material fiir
einen Jiingerschaftskurs an:
www.jiingerschaftskurs.de
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